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Programa: El Tolima nos une por la equidad y la participacion de las mujeres.
Secretaria o Dependencia: Direccion de derechos para la equidad mujer Tolima

Proyecto: Fortalecimiento de los derechos equidad de la mujer del Tolima
Meta: EP5 MP-7

Descripcién de la meta:

Promover acciones de participacion e inclusion de las mujeres
Campesinas, victimas, étnicas, con discapacidad, adultas mayores y
comunidad diversa para la reduccién de brechas de inequidad

Estrategia:

Inclusion social y productiva para la poblacién en situacion de
vulnerabilidad.

La Secretaria de la Mujer y el equipo de Direccion de Derechos de la
Mujer del Tolima, en cumplimiento de sus metas institucionales,
propicia espacios de participacion e inclusiéon de sesenta y siete (67)
adultos y adultas, mayores en condicion de discapacidad.

Municipio(s) Impactado(s):

Municipio de Ibagué- Hogar Geriatrico Divino Nifio.

Total, de mujeres impactadas

64 adultos mayores

Actividades Desarrolladas

Se lleva a cabo espacios de participacion e inclusiéon a la poblacién de
adult@s mayores, en condicién de discapacidad; actividad en la que se
busca propiciar espacios de esparcimiento, fortalecimiento de vinculos
afectivos; generando recordar experiencias significativas, invitante a la
poblacion impactadas a “ensefiarnos a partir de su historia de vida, tics,
palabras magicas desde la experiencia” que favorezcan al
empoderamiento femenino, al fortalecimiento del proyecto de vida; de
la misma manera que contribuya a las estrategias de afrontamiento
gue se podrian implementar en los estados de afectacion a nivel de la
salud fisica y emocional.

La metodologia del taller es participativa, desarrolldndola de la
siguiente manera:
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ACTIVIDAD 1: Actividad Rompehielo:

Este tipo de actividades se realiza para compartir, fortalecer vinculos,
ayuda a conocerse. Se utiliza material audiovisual, en la cual se
propician espacios para el canto y baile.

ACTIVIDAD 2:

Dindmica de globos, que fomente la alegria por medio del juego, como
también espacios de estimulacién de atencién y motricidad.

ACTIVIDAD 3:

Socializacién de experiencias de vida, frases de empoderamiento
femenino y de prevencién de violencia.

ACTIVIDAD 4:

Concurso de baile y entrega de recuerdos institucionales.

ACTIVIDAD 5:

Entrega de refrigerios.

Evidencias

MUJERES
i HUGAR IMPACTADAS
29 JUNIO Hogar Geridtrico o
Divino Nifio
TOTAL 62 ]
e
’ -
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Fuente: Fotografias tomadas el 29 de 06 de 2022.

Lugar: Hogar Geriatrico Divino Nifio

Municipio de Ibagué

Poblacién: (67) adult@s mayores/ en condicion de discapacidad

Porcentaje de Avance

Avance anterior: 0
Avance actual: 1
Total avance meta: 1

Fisica: 1 ‘ Porcentual: 100%

Proyectado por

eyt e
Firma: ‘Pn--wwm

Nombre: Leidy Johanna Bonilla Ramos
Contratista: psicdloga secretaria mujer

Aprobado por:

Nombre: Paula Alejandra Géngora Saavedra
Directora de Derechos de la mujer

Responsable

Nombre: Maria Janeth Sabogal Robles
Secretaria de la Mujer
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